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M6 ta: Danh sach kiém tra nay dudc phat trién bdi cac Déi tac chuyén gia nganh cla ching t6i dé hd
trg viéc danh gia rai ro khéng gian han ché va cap gidy phép mot cach day du. Danh sach bao gém

M6 ta PPE, nhan dang/phan loai, ki€ém tra khi quyén, quy trinh vao khu vuc, citu hd khan cép, théng gio va
cac yéu cau dao tao/ho so tai liéu. Danh sach ciing bao gém muc Gidy phép vao khong gian han ché
ridna cha danh nid mAi naivy_cAn nhén cha nhan i 1An k& hnach khan can va dAna aidv nhén

Théng tin ki€m tra (dién trong qua trinh kiém tra)
Ngay kiém tra

Kiém tra vién

Khu vuc / Bd phéan

Ngudi huéng dan

Huéng dén

1. Biu mau nay chira 37 hang muc kiém tra. Ghi két qua vao trang tinh 'Danh sach kiém tra'.

2. Ngudn khdng quy dinh cac lira chon Dat/Khong dat cd dinh. Dién két qua theo tiéu chi clia don vi (vi du: Dat / Khong dat / Khéng ap
dung).

3. Diém s0, két luan va chir ky dugc nhap tha cong tai trang tinh 'Cham diém va Ky két'.

4. B6i véi anh hodc bang ching khac, nhap s6 bang chitng vao cot 'Ghi chl / S8 bang chirng' va luu trit &nh theo sé.

5. S6 hang muc kiém tra dugc danh s6 lai lién tuc. Anh xa véi cac dong ngudn dudc ghi trong '4& S X R % .xIsx' trong goi ban giao.
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kiém tra

Muc / Phan Hang muc kiém tra m Ghi chi / S8 béng chitng

10

1"

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Thiét bi bao hd ca nhan
(PPE) va Bién phap an
toan
Thiét bi bao hd ca nhan
(PPE) va Bién phap an
toan
Thiét bi bao hd ca nhan
(PPE) va Bién phap an
toan
Thiét bi bao hd ca nhan
(PPE) va Bién phap an
toan
Thiét bi bao hd ca nhan
(PPE) va Bién phap an
toan

Nhéan dang va phan loai
khong gian han ché

Nhéan dang va phan loai
khong gian han ché

Nhéan dang va phan loai
khong gian han ché

Nhéan dang va phan loai
khéng gian han ché

Nhéan dang va phan loai
khong gian han ché

Kiém tra va giam sat khi

quyén

Kiém tra va giam sat khi

quyén

Kiém tra va giam sat khi

quyén

Kiém tra va giam sat khi

quyén

Quy trinh vao khu vuc va
lam viéc

Quy trinh vao khu vuc va
lam viéc

Quy trinh vao khu vuc va
lam viéc

Quy trinh vao khu vuc va
lam viéc

Quy trinh vao khu vuc va
lam viéc

Quy trinh vao khu vuc va
lam viéc

Cdu ho va Chuén bi ting
pho khén cép

Cru hd va Chuén bi ing
pho khén cap

PPE bat budc (vi du: méat na phong ddc, day an toan, bd dd chéng hoa chét,
géng tay, mi bao ho va bao hd mat) cé sin va dugc deo.

Thiét bi cltu hd khan cap (gia ba chan, toi winch va day an toan toan than) dudc
I&p dat va kiém tra dung cach trudc khi vao khu vuc.

Thiét bi giam sat khi quyén dugc hiéu chudn va st dung dé kiém tra ndng do
oxy, khi déc va hai dé chay trudc khi vao khu vuc.

Co6 da théng gié d& ngan tich tu khi nguy hai hoac thi€u oxy.

Quy trinh Khéa/Gén thé (LOTO) dugc ap dung d& ngan ngtra thiét bi trong khong
gian han ché bi c8p nang luwgng ngoai y mudn.

Khéng gian han ché& dugc nhan dang rd rang va gan bién bao phu hgp néu rd
han ché vao khu vuc.

Céc khong gian duoc phan loai 1a bat budc can gidy phép hoac khdng bat budc
can gidy phép theo chinh sach OSHA va chinh sach cong ty.

Céc m&i nguy nhu nguy cd bi chon vi, khéng khi nguy hai hodc nguy co bj ket
da dudc danh gia va lap van ban.

Gidy phép vao khu vuc duge hoan thanh, ra soat va phé duyét trude khi bat dau
cong viéc trong khong gian han ché bat budc can gidy phép.

Cac su ¢6 hoac su ¢8 gan nhu trude do lién quan dén khdng gian han ché duoc
ra soat dé€ xac dinh cac rui ro bs sung.

Nong do oxy dugc kiém tra va duy tri trong khoang 19.5% dén 23.5% trudc va
trong khi vao khu vuc.

Su hién dién cla khi doc (vi du: carbon monoxide, hydrogen sulfide, ammonia
hoac hop chét hitu co dé& bay hai) dugc kiém tra va giam sat.

Néng do khi dé chay dugc kiém tra dé bado dam ludn thap han 10% gidi han dudi
nd (LEL).

Viéc giam sat khi quyén lién tuc duwgc thuc hién trong suét thoi gian lam viéc, voi
bao ddng duoc cai dat d& kich hoat khi phat hién mc khéng an toan.

Gidy phép vao khu vuc han ché dugc hoan thanh va ky trude khi bat dau cong
viéc.

Nguai truc duge dao tao (ngudi tric ngoai hd) ludn tuc truc bén ngoai khong
gian han ché.

Quy trinh lién lac (b dam, tin hiéu tay hoac bao dong) dugc thiét 1ap gitta ngudi
vao khu vuc va ngudi truc.

Ngudi lao dong dugc dao tao vé quy trinh so tan khdn cép va hiéu céc tin hiéu ra
khoi khu vuc.

Dung cu, thiét bi chi€u sang va thiét bi dién dung bén trong khu vuc phai la loai
an toan vé dién khi lam viéc trong khéng khi nguy hai.

V& sinh chung dugc duy tri d& ngan tich tu cac méi nguy trugt, vap hodc chay
trong khong gian han ché.

C6 k& hoach ctiu hd khdng gian han ché, véi nhan sy dudc dao tao sén sang
ng pho.

Thiét bi clru hd, nhu hé thdng clru hd, ngudn khi thd va cang clru thuong, co mat
tai hién trudng va trong tinh trang hoat déng tét.
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- Muc / Phan Hang muc kiém tra m Ghi chi / S8 béng chitng

Cru hd va Chuén bi itng  Ngudi vao khu vuc va ngudi truc dugc dao tao vé quy trinh tw cltu va cliru hd
pho khén cap khéng vao khu vuc.

Curu hd va Chuan bi ing Cac déi ing pho khan cdp (ndi bd hodc bén thi ba) am hiéu bd cuc va rii ro cla

24 o . A . ~
pho khan cép cac khong gian han ché.

25 Ctru hd va Chuén bi itng Nhan su dudc chitng nhan sd cliru va CPR c6 mét tai hién trudng trong khi vao
pho khén cap khu vuc han ché.

2 Thong gio va Kiém soat | Théng gid cad khi hodc thdi cudng birc dude sir dung khi can thiét d&€ duy tri néng
m&i nguy dod oxy an toan.

27 Thong gio va Kiém soat  Cac ngudn khaoi hoi, hai nudc hodc khi nguy hai dudc xac dinh va kiém soat
mai nguy trude khi vao khu vuec.

28 Théng gi6 va Kiém soat Céng viéc ndng (han, cét, mai) duwdc ra soat vé cac rli ro bd sung va cac bién
mai nguy phap phong ngira chay dudc trién khai.

29 Thong gié va Kiém soat  Quy trinh khir nhiém c6 sén trong trudng hop cé hda chat nguy hai hodc tac

m&i nguy nhan sinh hoc.

30 Do tao va Hb so ti lidu T?t ca ngujdl vao khu V’I._J’C, ngli’dl truc vzz gleim sat trong khéng gian han ché déu
’ "~ da dugc dao tao va chirng nhan theo yéu cau.

31 D30 tao va Hb so tai lidu Ghlay phép vao khu vuc han ché dugc hoan thanh, ky va luu giir phuc vu céng tac
j " hoéso.

32 Do tao va Hb so ti lidu er(i kletn tra, va ra soat dinh ky cac quy trinh khéng gian han ché dugc thuc hién
; *~ valap van ban.

33 Dao tao va Hb so tai lidu M’QI SL‘_J’ co, fu’ co gfm nhu hoac moi ng.uAy dugc phat hién déu dugc bao cao va
: *~ cac hanh déng khac phuc dugc thuc hién.

N ™ ...~ Moichinh sach khdng gian han ché déu tuan thd OSHA 29 CFR 1910.146 va

34 DaotaovaHosdtailiéu L A
j *~ cac quy dinh tiéu bang cé hiéu luc.

[#&4&] Danh gia m&i nguy & bién phap kiém soat
Bang
Dao tao va Ho so tai liéu

35

36

Dao tao va Ho so tai liéu

Dao tao va Ho so tai liéu

Dao tao va Ho so tai liéu

Dao tao va Hb so tai liéu

Dao tao va Ho so tai liéu

Dao tao va Hb so tai liéu

Nhan sy dugc uy quyén

Nhan sy dugc uy quyén

Nhan sy dudc uy quyén

Nhan sy dugc uy quyén

Nguai tryc ngoai hd
Ngudi truc ngoai hé
Ngudi truc ngoai hé
Giam sat cap phép vao

Tén madi nguy

Trang thai

Da phé duyét

Ké& hoach giam thiéu

Ngudi phu trach

Ngay hoan thanh

Nguai vao khu vuc
Ho tén
Churc danh

Ngay dao tao

Ho tén
Chure danh
Phuong thire lién lac

khu vuc Ho ton
Giam sat cap phép vao Chic danh
khu vuc
Giam sat cap phép vao R
khu vuc Ngay
[#%#%&] K& hoach kh&n cép & ciru hd
Giam sat cap phép vao khu Bang

vuc
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- Muc / Phan Hang muc kiém tra Két qua Ghi chi / S8 béng chitng

Giam sat cap phép vao
khu vuc

Giam sat cap phép vao
khu vuc

Giam sat cap phép vao
khu vuc

Giam sat cap phép vao khu
vuc

Danh gia rai ro khéng gian
han ché

Danh gia rui ro khéng
gian han ché&

Danh gia rui ro khéng
gian han ché

Danh gia rui ro khéng
gian han ché

Cép phép vao khu vuc

Cé&p phép vao khu vuc
Cé&p phép vao khu vuc

Cé&p phép vao khu vuc

Dbong gidy phép

Dong gidy phép
Dong gidy phép
Dong gidy phép
Dong gidy phép

Lién hé khan cép

SG dién thoai lién hé

C6 thiét bi cttu hd

Quy trinh danh gia khan cap

Ghi chd b6 sung

Dai dién an toan
Giam sat bao tri

Ca trudng

Yéu cau cap phép tir Giam sat cap phép vao khu vurc dé€ xac nhan rang tat ca bién
phap phong ngtra bat budc da dugc thuc hién va khéng gian han ché an toan dé
vao theo cac diéu kién ghi trong gidy phép nay.

Ho tén
Churc danh

Ngay

Bd qua muc nay néu khéng ap dung véi ban.
Ly do dong gidy phép

Ngudi dong gidy phép

Chure danh

Ngay & Gio
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Ky két

Chit ky phé duyét

Chr ky clia ngudi kiém tra
Chi¥ ky

Chit ky
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